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Liebe Radlerinnen und Radler!
Das Fahrrad ist eines der schönsten Fortbewegungsmittel 
in Freizeit und Alltag. Mit unserem Jahresprogramm wollen 
wir Sie ermutigen, die Räder rollen zu lassen, und laden Sie 
herzlich zu unseren Radtouren in die schöne Umgebung von 
Tübingen und Reutlingen ein.

Der ADFC setzt sich für Sie ein
•	Für eine umweltfreundliche und menschengemäße Ver-

kehrspolitik, die konsequent das Radfahren fördert.
•	Für sichere Führung des Radverkehrs in allen Städten und 

Gemeinden.
•	Für ein besseres Angebot bei der kombinierten Nutzung 
von Fahrrad und öffentlichen Verkehrsmitteln.

•	Für die Förderung des Radfahrens in Alltag, Urlaub und 
Freizeit.

•	Für besseren Schutz gegen Fahrraddiebstahl, wie dieb-
stahlsichere Abstellanlagen, bewachte Fahrradstationen 
und Fahrradcodierung.

Vorteile für ADFC-Mitglieder
•	Kostenlose Rechtsschutz- und Haftpflichtversicherung 

beim Radfahren.
•	6-mal jährlich das ADFC-Magazin RadWelt.
•	Kostenlose oder ermäßigte Teilnahme an den ADFC-Rad-

touren (www.radtour.org).
•	Teilnahmemöglichkeit an den exklusiv für ADFC-Mitglieder 

angebotenen ADFC-Radreisen (www.adfc-radreisen.de).
•	Rabatt auf den monatlichen Mitgliedsbeitrag von teilAuto 

Carsharing Neckar-Alb eG. (www.teilauto-neckar-alb.de)
•	Rabatt oder freier Eintritt zu Veranstaltungen, bei denen der 

ADFC Kooperationspartner ist (z. B. Diavorträge). 	
•	ADFC-Pannenhilfe: Sie bekommen bei Pannen oder Unfäl-

len im Alltag, in der Freizeit oder auf Reisen schnell und un-
kompliziert Hilfe (www.adfc.de/sei-dabei).		

Diese und weitere Vorteile finden Sie immer aktuell im Internet 
unter www.adfc.de/sei-dabei.			    

Mitglied werden können Sie bei den TourenleiterInnen, unter 
www.adfc.de/sei-dabei oder mit dem Beitrittsformular am 
Ende dieses Programms.
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Fördermitglieder
 
Transvelo in Reutlingen und Tübingen
Kaiserstraße 52, 72764 Reutlingen, 07121/470726, 
Poststraße 3, 72072 Tübingen 07071/5687391,
www.transvelo.de 
 
RADlager in Tübingen
Lazarettgasse 19-21, 72070 Tübingen,
07071/551651, www.radlager-tuebingen.de
 
Rad+Tat in Tübingen
Kelternstr. 23, 72070 Tübingen,
07071/45808, www.radundtattuebingen.de
 
FahrRadLaden am Haagtor in Tübingen
Haaggasse 43, 72070 Tübingen, 
07071/23244, www.fahrradladen-tuebingen.de
 
SON – Schmidt Maschinenbau in Tübingen
Aixerstraße 44, 72072 Tübingen,
07071/38870, www.nabendynamo.de
 
Fahrradpark-Systeme Kilian in Reutlingen
Keplerstr. 11, 72762 Reutlingen,
07121/338925, www.kilian-rt.de
 
Fahrrad Sauer in Reutlingen-Betzingen
Steinachstraße 46-50, 72770 Reutlingen, 
07121/95050, www.fahrrad-sauer.de
 
Giant Store in Rottenburg
Graf-Bentzel-Str. 11, 72108 Rottenburg am Neckar
07472/1674495,www.store.giant-rottenburg.de 

www.echaz.de

Sie können Ihre Möbel von der 
STANGE kaufen. Oder von LARS.

Eigene Namen, eigene Möbel.
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Ansprechpartner
ADFC Tübingen
Gernot Epple c/o
Autenriethstr. 15
72072 Tübingen
07071/1384183
tuebingen@adfc-bw.de 
www.adfc-bw.de/tuebingen

ADFC Reutlingen
Stefan Wiese
Nationalgasse 10
72124 Pliezhausen
07127/972710
reutlingen@adfc-bw.de
www.adfc-bw.de/reutlingen

Kontakt Mössingen 
Werner Steinhilber
Wilhelm- Röntgen-Str. 16
72116 Mössingen
07473/4184
w.steinhilber@kabelbw.de

Spendenkonten

ADFC Tübingen
LBBW (BW-Bank)
IBAN: 
DE 68600501010004701295 

 
ADFC Reutlingen
Kreissparkasse Reutlingen
IBAN: 
DE 57640500000100010828 

Landesgeschäftsstelle
ADFC-Landesgeschäftsstelle Baden-Württemberg
Reinsburgstr. 97
70197 Stuttgart
Tel. 0711/5047941-0
info@adfc-bw.de 
www.adfc-bw.de

ADFC Betriebsberatung
Ein Gewinn für Arbeitgeber und Beschäftigte: der 
fahrradfreundliche Betrieb! 
Für Arbeitgeber bedeuten viele radelnde Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter mehr Leistungsbereitschaft, einen 
geringeren Krankenstand, mehr Motivation und Dynamik 
und geringere Mobilitätskosten. Den Weg zum fahrrad- 
freundlichen Betrieb begleitet der ADFC mit individuellen 
Konzepten. Kontakt:  sonja.lehmann@adfc-bw.de

Regelmäßige Treffen
 

Radlerstammtisch in Reutlingen
An jedem zweiten Dienstag im Monat im Café Nepomuk, 
Unter den Linden 23 um 20 Uhr. 

Radlerstammtisch in Tübingen
Jeden dritten Dienstag im Monat in der Gaststätte "Loretto“, 
Katharinenstraße 22 um 20 Uhr. (Statt am 17.3. am 24.3.  
wegen Vortrag, siehe S. 13) Bitte kurzfristig Ort und Datum 
auf unserer Homepage prüfen!

ADFC-Treff in Tübingen
An jedem ersten Mittwoch im Monat (nicht am 6.1.21) um 20 
Uhr im Umweltzentrum, Kronenstraße 4. 

Einen monatlichen Newsletter mit allen Touren- und Treff-
Terminen des ADFC Reutlingen gibt es per E-Mail-Anfrage 
an reutlingen@adfc-bw.de.
 
Eine Einladung zu den Tübinger Treffen per E-Mail-
Newsletter bekommt man mit kurzer Nachricht an 
tuebingen@adfc-bw.de.

Unsere
Stadt 

für Ihren 
persönlichen Beitrag
zum Klimaschutz:

www.tuebingen-macht-blau.de

100 Ideen
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Klassifizierung der Radtouren
		  Leichte Touren

Keine nennenswerten Steigungen, auch für Unge-
übte und Kinder geeignet. Länge bis ca. 30 km, 
Geschwindigkeit in der Ebene ca. 14 bis 16 km/h.

		  Mittlere Touren
	 	 Auch für weniger Geübte geeignet. Bei größeren 

Steigungen wird auf Schiebende gewartet, kürzere 
Steigungen sollten Sie aber hinaufradeln können. 
Bis maximal 80 km, Geschwindigkeit in der Ebene 
ca. 17 bis 19 km/h.

		  Schwere Touren
Gute Fahrräder und Kondition mitbringen. Schie-
ben ist auch an längeren Steigungen die Ausnah-
me. Bis ca. 100 km, Geschwindigkeit in der Ebene 
ca. 20 bis 22 km/h.

		  Sportliche Touren
Touren deutlich über 100 km oder mit extremen 
Steigungen - oder beidem!

		  MTB-Touren
sind zusätzlich mit technischen Anforderungen ge-
kennzeichnet (siehe www.singletrail-skala.de). 

Singletrail ohne besondere Schwierigkeiten, Gefäl-
le leicht bis mäßig, Kurven weitläufig. 

Kleinere Hindernisse, gelegentlich Untergrund 
nicht verfestigt. Gefälle maximal 40%. 

Evtl Wurzeln und Steine im Weg, Boden häufig 
nicht verfestigt. Evtl. Stufen und flache Treppen, 
enge Kurven, Steilheit gelegentlich bis zu 70%.

Pedelecs
Auch Pedelec-FahrerInnen sind auf unseren Touren 
willkommen. Doch  bitten wir Sie, darauf zu achten, sich 
trotz Motor bei Strecke, Höhenmetern und Tempo nicht zu 
überschätzen.
Achten Sie auf die Kategorie-Angaben der Touren.  
Pedelec-NutzerInnen sollten ihre Fahrweise den nicht-
motorisierten TeilnehmerInnen anpassen, d.h. bergauf nicht 
alle überholen und bei leichtem Gefälle bei >25 km/h mit 
Muskelkraft nachhelfen. 			 
Wenn ausnahmsweise Pedelecs bei einer Tour ausgeschlos-
sen sind, ist dies in der Tourenbeschreibung aufgeführt (zum 
Beispiel bei sportlichen Touren). 

    ADFC-Fahrradparcours  
    Den ADFC-Fahrradparcours können Sie ausleihen. 
    Nähere Infos unter:
    www.adfc-bw.de/tuebingen/service/fahrrad-parcours
    E-Mail: Parcours-tuebingen@adfc-bw.de

Einige wichtige Hinweise 
zu den Radtouren

•	Die Teilnahme an den ADFC-Radtouren ist günstig, 
aber nur für ADFC-Mitglieder kostenlos. Von Nichtmit-
gliedern erbitten wir bei Tagestouren einen Beitrag in 
Höhe von 3 €, die regelmäßigen Touren sind kostenlos. 

•	Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Sie können we-
der den ADFC noch die jeweiligen TourenleiterInnen für 
Schäden, Unfälle und dergleichen haftbar machen. Für 
alle TeilnehmerInnen gilt das Straßenverkehrsrecht.	 

•	Bitte sorgen Sie für die Verkehrssicherheit Ihres Fahrrades 
(vor allem gut funktionierende Bremsen und ggf. Beleuch-
tung) und bringen Sie Werkzeug mit. Die ADFC-Tourenlei-
terInnen sind Ihnen bei Problemen gerne behilflich.	  

•	Bei den Tagestouren ist in der Regel eine Einkehr vorge-
sehen. Trotzdem sollten Sie ausreichend Verpflegung und 
Getränke mitbringen.				     

•	Die Angaben im Programm sind ohne Gewähr. Änderun-
gen von Treffpunkt und Streckenführung sind möglich. Für 
Fragen zu den Touren stehen Ihnen die TourenleiterInnen 
gerne zur Verfügung.				     

•	Der ADFC Reutlingen/Tübingen ist kein Reiseveranstalter, 
bei dem Sie eine Reise buchen können, sondern er bietet 
nur den organisatorischen Rahmen für die gemeinschaftli-
chen Radtouren. Unsere Tourenleiterinnen und Tourenlei-
ter sind ehrenamtlich tätig und wollen für Sie und auch für 
sich selbst schöne, gemeinsame Radtouren durchführen	
.

•	Jugendliche sind auf unseren Touren willkommen. Falls 
Minderjährige ohne ihre Eltern teilnehmen möchten, bitten 
wir um eine schriftliche Einverständniserklärung der Eltern.
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Regelmäßige Radtouren

Di 7.4.	 Kleine Tübinger Runde am Dienstag
- 29.9.	 Den Tag mit einer kleinen Radtour ausklingen las-

sen? Wir fahren in gemütlichem Tempo und bevor-
zugen steigungsarme Strecken, angepasst an die 
Kondition der TeilnehmerInnen. 
Di 18:30 Uhr, Tourenlänge: 15 - 30 km 
Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße  
Kontakt: radtouren-tuebingen@adfc-bw.de  

Di 7.4.	 MTB-Treff Radlstolz Tübingen
- 20.10.	 Offene MTB-Ausfahrt für alle, die Spaß am Biken 

in schöner Natur und in der Gruppe haben. Wir 
fahren 2 bis 3 Stunden und steigen ca. 400 Höhen-
meter auf. Zum Schluss sitzen wir gern noch bei 
einem Bier oder Apfelschorle zusammen. Ziel und 
Strecke vereinbaren wir kurz vor der Abfahrt. 
Mitbringen: funktionierendes MTB, Helm, Ersatz-
schlauch, Werkzeug. Verbandszeug und top. Karte 
sollten 1-2 Leute aus der Gruppe dabei haben. 
Radlstolz freut sich auf neue MitradlerInnen.
Di 18 Uhr Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstr. 
Ab 22.9. Start 17:30 Uhr 
Kontakt: Britta Zimmermann, Thomas Reisacher 
(radlstolz@web.de)

So 4.10.20  Winter-Sonntagsradtreff Tübingen
- 28.3.21	 Gemeinsam erkunden wir neue und bekannte 

Wege in der Umgebung von Tübingen. Meist wird 
während oder am Ende der Fahrt eingekehrt. 
So 13:30 Uhr, Tourenlänge: 20 - 50 km 
Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße 
Kontakt: radtouren-tuebingen@adfc-bw.de
Bei schlechtem Wetter bzw. Schnee- und Eis-
glätte können die Touren ausfallen!

April 	 Hirsch-Radtouren - nicht nur für Ältere
- Okt.	 Die Hirsch-Begegnungsstätte bietet auch in die-

sem Jahr einmal im Monat donnerstags eine ge-
mütliche Radtour - nicht nur für Ältere - an. 
Siehe: www.hirsch-begegnungsstaette.de 
oder im Tagblatt.

Mi 29.4.	 Feierabendtour in Reutlingen
- 30.9.	 Auch 2020 finden wieder Reutlinger Feierabend-

touren 14-tägig außerhalb der Schulferien statt. In 
entspanntem Tempo radeln wir zwischen 20 und 
40 km auf Wegen in und um Reutlingen. Die Tou-
ren entfallen bei starkem Regen. Am Ende besteht 
die Möglichkeit einer Einkehr. Neu in diesem Jahr: 
Jeweils zum ersten Termin im Monat fahren wir in 
gemütlicherem Tempo (l). Termine: 29. April (l), 13. 
Mai (l), 27. Mai, 17. Juni (l), 1. Juli (l), 15. Juli, 29. 
Juli, 16. September (l), 30. September 
Mi 18 Uhr, Reutlingen, Hbf., Nordausgang 
Kontakt: Gerhard Götz (07121/210958), Sieglinde 
Hofmeister

Mi 1.4.	 Genusstouren, nicht nur für Ältere, Reutlingen
- 4.11.	 Die Touren richten sich vornehmlich an ältere Rad-

fahrerinnen und Radfahrer, aber auch an alle, die 
gemütlich und möglichst ohne Stress Rad fahren 
wollen. Tourenverlauf und -ziel werden in der Pres-
se bekanntgegeben, ebenso eine eventuelle Ände-
rung der Abfahrtszeit. Bitte informieren Sie sich zur 
Sicherheit auch beim Tourenleiter. Bei jeder Tour 
ist eine Einkehr geplant. Vom 1. April bis  4. No-
vember jeden 1. Mittwoch im Monat. Pedelecs sind 
herzlich willkommen. 
10 Uhr Reutlingen, Hbf., Nordausgang 
Kontakt: Bertram Kiefner (07121/346167), Harry 
Eissler (07072/80848)

renn+bikesport

axel schafer

Wilhelmstraße 108

72805 Lichtenstein

Unterhausen

Telefon 07129 60430

Telefax 07129 60434

axel rubs.de

www.rubs.de

@

Rennmaschinen . Mountainbikes . Trekkingbikes . E-Bikes . City-Bikes

Kinderfahrräder . Bekleidung . Helme . Schuhe . Brillen . Taschen

Zubehör . Integrierte Werkstatt . Individuelle Fahrradanpassung



10  Regelmäßige Radtouren

Do 	 Mountainbiken für Ältere
ganz-	 Mountainbiken kann man bis ins Alter. Wir fahren
jährig	 auf leichten Wegen wie Forst- oder Nebenstraßen. 

Wir sind in der Regel drei bis vier Stunden unter-
wegs. Die Anforderungen richten sich immer nach 
der Leistungsfähigkeit der TeilnehmerInnen. Es be-
steht ein E-Mail-Verteiler, in den sich Interessier-
te eintragen lassen können. Über diesen werden 
notwendige Absprachen getroffen. So kann man  
z. B. erfahren, ob jemand (bei unsicheren Wetterla-
gen) am Treffpunkt sein wird. Wir fahren möglichst 
ganzjährig, wöchentlich.
Do 9.30 Uhr, Alter Bahnhof Pfullingen  
Kontakt: Bertram Kiefner (07121/346167), Harry 
Eissler (07072/80848)

Do		 MTB-Treff Reutlingen
ganz-	 Gefahren wird bis Einbruch der Dunkelheit, mit Be-
jährig	 leuchtung auch länger. Streckenwahl und -länge je 

nach TeilnehmerInnen und Wetter, 30-50 km. Ab 
November fahren wir mit Beleuchtung, überwie-
gend auf Wirtschaftswegen, soweit es das Wetter 
zulässt. 
Do 18 Uhr, Reutlingen, ZOB Echazbrücke beim 
Tübinger Tor 
Kontakt: Frank Hübner (07121/2055443)

Fr 24.4.	 Kleine Mössinger Runde
- 25.9.	 Für alle, die Lust haben, in einer kleinen Gruppe 

Rad zu fahren! Auf unterschiedlichen Wegen geht 
es eineinhalb bis zweieinhalb Stunden lang durch 
das Umland von Mössingen und auch einmal hin-
auf auf die Schwäbische Alb. Länge und Dauer der 
Tour hängen vom Wetter und von Lust und Laune 
der TeilnehmerInnen ab. Der ADFC-Tourenleiter 
macht einen Vorschlag und übernimmt die Leitung. 
Die TeilnehmerInnen fahren auf eigene Gefahr und 
sind für die Sicherheit und Zuverlässigkeit ihrer Rä-
der selbst verantwortlich. Im Anschluss an die Tour 
kann eingekehrt werden.
Tourenlänge: 20 - 50 km  
Fr 18 Uhr, Mössingen, Bahnhof 
Kontakt: Werner Steinhilber (07473/4184,  
w.steinhilber@kabelbw.de)

Fahrspaß  
auf zwei Rädern
Förderprogramm E-Mobilität

Wir fördern unsere Ökostrom-Kunden beim 
Kauf eines E-Bikes, E-Rollers oder E-Scooters 
mit 100 Euro.

Alle Infos unter www.swtue.de/foerderprogramme

100 Euro Zuschuss für:
E-Bike, E-Roller 
oder E-Scooter 
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Deutsch-Amerikanisches Institut
Karlstr. 3 · 72072 Tübingen
Tel. 07071-795 26-0
www.dai-tuebingen.de

Bibliothek 
Bücher, Zeitschriften, DVDs

Sprachen 
Englisch, Spanisch, Deutsch

Kultur
Vorträge, Filme, Musik, Dialoge

Information
Studium, Arbeiten, Leben  
in den USA

Get connected!

März
So 15.3. 	Auf sicheren Wegen durch Reutlingen -1-

Das Angebot richtet sich an diejenigen, die gerne 
auch mal unter der Woche in die Stadt radeln wür-
den und dafür geeignete Wege suchen. 5 km
10:30 Uhr  Reutlingen, Aldi-Parkplatz Ringelbach  
Kontakt: Günter Kühne (07121/260876)

Do 19.3.	 Zur Küchenschellen-Blüte im Kochhartgraben
Zur Saisoneröffnung geht es nach Reusten zur 
Küchenschellen-Blüte im Kochhartgraben. In ge-
mütlichem Tempo fahren wir ca. 30 km. Einkehr 
auf Wunsch. Tour in Kooperation mit der Hirsch-
Begegnungsstätte. Der genaue Termin kann sich 
- je nach Zeitpunkt der Blüte - verschieben, siehe:  
www.hirsch-begegnungsstaette.de 
13:30 Uhr Tübingen, Haagtorplatz  
Kontakt: Peter Döttling (07071/610438, 
0172/6314612, peterdoettling@web.de) 
Die Hirsch-Begegnungsstätte bietet auch in 
diesem Jahr einmal im Monat donnerstags eine 
gemütliche Radtour - nicht nur für Ältere - an.

Di 17.3.	 Von Deutschland nach Patagonien 
		  - die 2/3 Weltreise eines Angsthasen. 
		  Reisevortrag von Philipp Groten

Ein Ende kann auch immer ein Anfang sein – Die-
sen Gedanken griff Philipp Groten auf und führte 
ihn konsequent weiter: Mit einem Fahrrad, das 
sein Ende schon auf dem Sperrmüll gefunden hat-
te, machte er sich auf den Weg zum Ende seiner 
Straße, zum Ende der Bundesrepublik und schließ-
lich dem Ende Europas. Per Anhalter überquerte er 
den Atlantik und durchquerte Südamerika der Län-
ge nach auf zwei Rädern. Auf jedes Ende folgte 
der Anfang einer noch größeren Reise, die er nun 
bildgewaltig zurück auf die Tübinger Bühne bringt. 
Folgen Sie Philipp Groten auf seiner eindrucksvol-
len Radreise quer über den Globus und tauchen 
Sie mit uns ein in sein Abenteuer auf zwei Rädern.  
20 Uhr, d.a.i., Karlstr. 3, Tübingen  
Eintritt: 8 €, ermäßigt 5 €, ADFC- und d.a.i.-Mit-
glieder 3 €. Tickets im d.a.i.-Sekretariat oder via 
www.dai-tuebingen.de oder an der Abendkasse 



15  März  14  März
  

So 22.3.  Über die Hügel zu den Bürgerseen
Zum Aufwärmen nach dem Winter führt diese 
Rundtour über die Hügel parallel zum Neckar zu 
den Bürgerseen bei Kirchheim. Unterwegs genie-
ßen wir schöne Landschaft und Ausblicke auf die 
Schwäbische Alb. Nach einer kleinen Stärkung bei 
den Bürgerseen treten wir auf geschotterten We-
gen den Rückweg über Oberbohingen und Nürtin-
gen an. 55 km, 530 Hm
10 Uhr Pliezhausen, Blaue Fahrradbrücke nach 
Mittelstadt am Neckartalradweg  
Kontakt: Stefan Wiese (07127/972710,  
stefan.wiese@adfc-bw.de)

So 29.3.	 MTB: Alte Wege und neue Aussichten
Überraschungen bieten auch Wege, von denen 
man denkt, sie zu kennen! Am Anfang des Früh-
lings, bevor Blätter die Aussicht verdecken, sind 
ganz neue (Aus-)Sichten zu entdecken. Diese 
MTB-Tour führt uns Richtung Gönningen und dann 
auf halber Höhe unterhalb des Wackersteins Rich-
tung Pfullingen. Hier bietet sich von fast jeder Kur-
ve eine neue Aussicht auf das Alb-Vorland. 
Steile oder ruppige Stücke können geschoben wer-
den. Gut funktionierende Bremsen und deren Be-
herrschung sind Voraussetzung für die Teilnahme! 
25 km, 600 Hm
13 Uhr Reutlingen, Freibad-Parkplatz „An 
der Kreuzeiche“. Kontakt: Frank Hübner 
(07121/205544)

So 29.3	  Nach Bierlingen zum Hof-Café
Zum Abschluss der Winter-Sonntag-Radtreffs fah-
ren wir zum kleinen, familiengeführten Hof-Café in 
Bierlingen (Gemeinde Starzach), wo wir zur Stär-
kung die hausgemachten Kuchen genießen. Für 
den Hin- und Rückweg nehmen wir unterschied-
liche Strecken, mal auf den Höhen oberhalb des 
Neckartals, mal entlang unseres „großen“ Flusses. 
Die Winter-Sonntags-Radtreffs gibt es wieder ab  
4. Oktober. 65 km
13:30 Uhr, Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstr.  
Kontakt: Tübinger ADFC-Aktive (radtouren-tuebin-
gen@adfc-bw.de)
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April

Sa 4.4. 	 Fahrrad-Flohmarkt
JedeR kann selbst nicht mehr benötigte Fahrräder, 
Fahrradanhänger oder Fahrradzubehörartikel ver-
kaufen. Alternativ bieten wir an, Ihre Fahrräder in 
Kommission zu verkaufen. Nähere Informationen 
finden Sie auf unserer Homepage. 
9 - 12 Uhr, Tübingen, Uhlandstraße, am Kepler-
Gymnasium  
Kontakt: tuebingen@adfc-bw.de, 07071/1384183

Hartmut Kilian
Keplerstr. 11 . 72762 Reutlingen

Telefon 07121 / 33 89 25 . Telefax 07121 / 33 91 75
www.kilian-rt.de

Fahrradparker . Werbe-Fahrradständer
Fahrradgaragen . Fahrradüberdachungen

Sperrpfosten

Fahrradpark-Systeme

So 5.4.    Radtour zum Radstall
Der Radstall ist eine außergewöhnliche Sammlung 
historischer Fahrräder in Pliezhausen-Gniebel. Zur 
Eröffnung der Saison 2020 starten wir in Reutlin-
gen über die Härten durch das schöne Ehrenbach-
tal nach Tübingen. Hier besteht die Möglichkeit,  in 
die Tour einzusteigen. Durch den Schönbuch und 
das Kirnbachtal erreichen wir mit Blick aufs Alb-
panorama den Radstall. Bei Kaffee und Kuchen 
können wir uns stärken, die erweiterte Sammlung 
bewundern und zum Teil auch probefahren, bevor 
wir den Heimweg über das Neckartal antreten. 
Der Radstall in Pliezhausen-Gniebel hat jeden ers-
ten Sonntag im Monat von 14-17 Uhr von April bis 
Oktober geöffnet. 50 km, (ab Tübingen ca. 35 km) 
600 Hm
12 Uhr Reutlingen, Hbf., Nordausgang   
13 Uhr Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße   
Kontakt: Stefan Wiese (07127/972710, 
stefan.wiese@adfc-bw.de)
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So 5.4. 	 Bike and more
Die größte Fahrradmesse der Region, veranstal-
tet vom Reutlinger Generalanzeiger, findet in und 
um die Reutlinger Stadthalle statt. Natürlich ist der 
ADFC mit einem Stand dabei. Wir planen zusätz-
lich, eine Tour auf sicheren Wegen durch Reutlin-
gen anzubieten. Näheres entnehmen Sie bitte der 
Tagespresse. 5 km
11 Uhr,  Reutlingen, Stadthalle  
Kontakt: Gerhard Götz (07121/210958)

So 26.4.	 Auf sicheren Wegen durch Reutlingen -2-
Das Angebot richtet sich an diejenigen, die gerne 
auch mal unter der Woche in die Stadt radeln wür-
den und dafür geeignete Wege suchen. 5 km.
10:30 Uhr Reutlingen, Römerschanzapotheke  
Kontakt: Günter Kühne (07121/260876)

So 26.4. 	Der Starzel entlang nach Hechingen
Von Tübingen fahren wir über Rottenburg auf dem 
Neckartalradweg bis Bieringen, wo die Starzel in 
den Neckar mündet. Nun radeln wir entlang oder in 
Reichweite dieses idyllischen Baches bis Hechin-
gen, wo wir uns mit den leckeren Torten im Café 
Röcker stärken können. Danach gehts auf direk-
tem Weg im Steinlachtal zurück nach Tübingen, wo 
wir gegen 18 Uhr eintreffen. 65 km
13:30 Uhr Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstr,, 
14:15  Rottenburg, Marktplatz   
Kontakt: Tübinger ADFC-Aktive (radtouren-tuebin-
gen@adfc-bw.de)

FahrRadLaden am Haagtor - Räder für Alltag & Freizeit   
Haaggasse 43 • 72070 Tübingen

 Laden 07071 / 232 44 • Werkstatt 07071 / 232 84
info@fahrradladen-tuebingen.de

Entdecken Sie Neues! 
Mit unseren Premium Reiserädern und Pedelecs. 
Für ein ausgiebiges Kennenlernen vermieten wir 
ausgewählte Testräder.

Radfahren ist Deine Leidenschaft? 
Du hast Spaß am Kundenkontakt?
Und bist ein echter Teamplayer?

   Wir suchen Verstärkung für unser Team: 
   Zweiradmechatroniker-Meister, Gesellen 
   oder fachkundige Quereinsteiger (m/w/d)
   für die Werkstatt und den Verkauf 
   in Voll- oder Teilzeit

Bewirb Dich jetzt, werde Teil der Mobilität der Zukunft 
und leiste mit Deiner Arbeit einen echten Beitrag zum 
Klimaschutz! Ein tolles Team erwartet dich!

Mehr Informationen auf unserer Homepage: 
www.fahrradladen-tuebingen.de

Verstärkung gesucht! 
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Critical Mass
 
Wir fordern: Ein Radverkehrs-Gesamtkonzept mit 
durchgehenden, klar erkennbaren Radverbindungen in 
angemessener Breite.  
So soll Radfahren allen Generationen Spaß machen.

Critical Mass Fahrradtouren durch die Stadt –
eine Stunde zusammen radeln für besseren Radverkehr!
 
Tübingen
Infos und aktuelle Termine:
www.criticalmasstuebingen.wordpress.com
www.facebook.com/CriticalMassTuebingen
 
Reutlingen
Treffpunkt jeden letzten Freitag im Monat
um 18 Uhr an der Stadthalle
www.criticalmassreutlingen.wordpress.com

- keine ADFC Veranstaltungen -

AOK Baden-Württemberg

 Radfahren  
 und gewinnen. 
Vom 1. Mai bis 31. August. 

Einfach an mindestens 20 Tagen mit dem Rad zur Arbeit fahren und die 
Chance auf attraktive Gewinne sichern. Weitere Infos zur Aktion von 
AOK, ADFC und den Rad sport verbänden in Baden-Württemberg unter 
mit-dem-rad-zur-arbeit.de
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Mai
Sa 9.5.	 RadCHECK in Tübingen

Beim RadCHECK können Sie Ihr Rad auf Ver-
kehrssicherheit prüfen lassen. Dabei werden klei-
nere Mängel wenn möglich direkt vor Ort behoben. 
Eine Checkliste gibt an, bei welchen Bauteilen 
Reparaturen anstehen. Erfahrene Schrauberin-
nen und Schrauber von ADFC und der Fahrrad-
werkstatt im Werkstadthaus führen den RadCheck 
durch. Details siehe Seite 42.
11-15 Uhr,Tübingen, vor der Uni-Bibliothek 
in der Wilhelmstr. 32. Kontakt: Gernot Epple 
(07071/78049, gernot.epple@adfc-bw.de)

Fr. 8.-	 Fünf fränkische Flüsse im Frühling
Mo 11.5.	 In Nürnberg startend geht es im Halbrund entlang 

von Pegnitz, Vils und Naab nach Regensburg, ent-
lang der Donau und Altmühl weiter nach Treucht-
lingen. Die Strecke ist hügelig, immer wieder pas-
sieren wir kleinere und größere Orte, die Flüsse 
schlängeln sich streckenweise malerisch durch 
den Fränkischen Jura. Übernachtung in Mehrbett-
zimmern in Gasthöfen. Etappen 45-95 km. Die 
Kosten für Bahnfahrt hin und zurück und 3 Über-
nachtungen mit Frühstück betragen ca. 180 Euro 
und werden vor Ort umgelegt. Einkehrmöglichkeit/
Vesper unterwegs
Für Mitglieder des ADFC Tübingen/Reutlingen. In-
formation und Anmeldung bis 7. April
Treffpunkt am Freitag, 8.5. nach Absprache.  
Kontakt: Claudia Thaler (07071/538326,  
c.thaler@gmx.de), Andreas Oehler

Sa 9.- 	 Maiwoche im Südharz
Do 14.5.	 Sechs Tage Radfahren und Wandern im Harz und

im Eichsfeld, mit Standquartier in einer familiären 
Pension. Der Brocken liegt in Reichweite! Eigene 
An- und Abreise. Für Rennräder und E-Bikes nicht 
geeignet. Jeder bezahlt seine Unkosten selbst.  
Martin lädt ein zum Mitradeln und bucht die Unter-
kunft. 300 km, 2000 Hm
18:00  Bad Sachsa.   
Nähere Informationen und Anmeldung bei Martin 
Jung  (0541/60099293, mar-
tin.jung@adfc-bw.de)

Der Altmühltal-Radweg
Ja, natürlich! Radeln in der Mitte Bayerns, auf 166 km von  
Gunzenhausen bis Kelheim. www.altmuehltal-radweg.de

Informationszentrum Naturpark Altmühltal · www.naturpark-altmuehltal.de

Servicetipp: Unsere Radlbusse  
www.naturpark-altmuehltal.de/freizeitbus

Radreisen unter www.natour.de
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So 10.5. 	Auf die Burg Teck
Die weithin sichtbare Burg Teck im Landkreis Ess-
lingen ist das Ziel unserer Tour. Auf dem Hinweg 
nehmen wir eine hügelige Strecke über Metzingen 
und das malerische Albvorland, vorbei am Jusi, 
mit oft schönen Ausblicken hinunter ins Neckartal, 
aber auch hinauf z. B. zur Burg Hohenneuffen 
Nach der Abfahrt von Beuren ins Lenninger Tal 
erklimmen wir die Burg Teck, wo wir mit herrlicher 
Aussicht belohnt werden und uns am Kiosk mit Ge-
tränken und kleinen Gerichten stärken können. 
Auf dem Rückweg geht es mit Sicht auf die Teck 
vorbei an den Bürgerseen nach Nürtingen. Von 
dort fahren wir im Neckartal zurück nach Tübingen.  
100 km, 1200 Hm
9:30 Uhr, Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstr. 
Kontakt: Heike Valley (07071/551647,  
heike.valley@adfc-bw.de), Christoph Lederle  
(07071/705701, christoph.lederle@adfc-bw.de)
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19.-20.9.	 65km 	 MTB Paradies Vogesen + 
20.09.	 ***	 90km 	 Auf den Spuren der Kelten
26.09.	 	 	 Radcheck Tübingen  Uni-Bibliothek
27.09.	 **	 60km 	 Radel-Thon
10.10.	 	 65km 	 Immer auf Kante
18.10.	 ***	 60km 	 Von Albstadt nach Reutlingen
7.1.21	 	 	 Mutscheln mit dem ADFC Reutlingen+

 

Seite 2	 Fördermitglieder
Seite 3	 ADFC-Vorteile
Seite 4	 Kontaktadressen
Seite 5	 Regelmäßige Treffen
Seite 6/7	 Hinweise/Tourenklassifizierung, Pedelecs
Seite 6	 Kinderrad-Parcours zu verleihen!
Seite 8-10 Regelmäßige Touren
Seite 20	 Critical Mass
Seite 35	 Stadtradeln
Seite 42	 RadCHECK/Scherbentelefon
Seite 48	 Fahrrad-Codierung
Seite 49 	 Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt im Werkstadthaus 
Seite 50	 Nützliche Angebote
Seite 51	 Beitrittserklärung

Schwierigkeitsgrad von * = leicht bis **** = sportlich
+ Vorab- Anmeldung erforderlich
      MTB-Veranstaltungen

Alle Touren im Überblick
15.03.	 *	 5km 	 Auf sicheren Wegen durch Reutlingen 
17.03.	 	 Vortrag	Die 2/3 Weltreise eines Angsthasen. 
			   Reisevortrag von Philipp Groten	
19.03.	 *	 30km 	 Zur Küchenschellen-Blüte
22.03.	 **	 55km 	 Über die Hügel zu den Bürgerseen
29.03.	 **	 65km 	 Nach Bierlingen zum Hof-Cafe
29.03.	 	 25km 	 Alte Wege und neue Aussichten	
04.04.	 	 	 Fahrrad-Flohmarkt
05.04.	 *	 5km 	 Bike and more
05.04.	 **	 50km 	 Radtour zum Radstall	
26.04.	 *	 5km 	 Auf sicheren Wegen durch Reutlingen 
26.04.	 **	 65km 	 Der Starzel entlang nach Hechingen
8.-11.5	 **	 313km 	Fünf fränkische Flüsse im Frühling +
09.05.	 	 	 RadCHECK Tübingen, Uni-Bibliothek
9.-14.5.	 ***	 300km 	Maiwoche im Südharz + 
10.05.	 ***	 100km 	Auf die Burg Teck
16.-17.5.**	 160km 	Zuckerrübenbahn + 
16.-17.5.	 65km 	 Radcamp Würzburg + 
17.05.	 **	 70km 	 Radtour zum Schönbuchturm
17.05.	 **	 75km 	 Radsternfahrt nach Stuttgart
20.05.	 *	 12km 	 Ride of Silence
21.-24.5	 	 	 Jugendfahrradfestival Süd + 
24.05.	 **	 44km 	 Durch den Schönbuch zum Birkensee
31.05.	 ***	 50km 	 Durch den Schönbuch zur Weiler Hütte
01.06.	 **	 40 km	 Es klappert ...- von Mühle zu Mühle
21.06.	 	 40km 	 Auf verschlungenen Wegen 
			   von Mössingen nach Reutlingen	
21.06.	 ***	 95km 	 Zum Gänsewag und Alten Lager 
28.06.	 	 	 Radcheck in Tübingen  Familientag
4.-5.7.	 ***	 180km 	Zu klösterlicher Ruhe + 
11.07.	 	 85km 	 Lautertal Burgentour
18.-26.7	***	 500km 	Auf neuen Wegen zu bewährten Qua-
			   tieren - Velo-Tour Schweiz + 
19.07.	 **	 60km 	 Radtour zum Sternbergturm
23.-29.7.**	 343km 	Städte, Kunst und Mee(h)r +
27.8.-5.9.***	 600km 	Auf bunten Wegen durch den 
	 	 	 geschichtsträchtigen Osten + 
06.09.	 **	 66km 	 Von Wannweil zum Schönbuchturm
06.09.	 **	 70km 	 Radtour zum Augstbergturm
12.09.	 	 	 Lorettofest in Tübingen	

Bildnachweis: 
ADFC: S33, Bosch: S 36; Eckstein: S.6, 16o, 30; 34,40o,44 
Döttling: S. 8, Groten: S 13, Holder S. 56; Haag-Lederer: 
S 32 Lederle: S.1,24; Oehler: S.23,27;; Radlstolz: S.14; 
Thaler: 12,16u, 18, 28, 38, 40u, 41.



28  Mai

Das in 500 ml enthaltene CALCIUM UND MAGNESIUM 
trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer 
normalen Muskelfunktion und zur Erhaltung normaler 
Knochen bei.

Sa 16.-   	Zuckerrübenbahn: Main - Tauber - Jagst
So 17.5. 	Diese Zweitagestour startet in Würzburg und führt 

uns entlang der Flüsse Main, Tauber und Jagst bis 
Crailsheim. Zunächst geht es den Main aufwärts 
nach Ochsenfurt, wo wir in der historisch erhalte-
nen Altstadt einen Kaffee-Stopp einlegen. Danach 
fahren wir über die Höhen des Ochsenfurter Gaus 
zur Tauber. Dabei nutzen wir die Bahntrasse der 
stillgelegten Gaubahn (im Volksmund Zuckerrü-
benbahn genannt), die einst die Rüben dieser 
fruchtbaren Agrarregion zur Zuckerfabrik in Och-
senfurt beförderte. 
Nach einer Mittagspause in Weikersheim geht es 
weiter die Tauber abwärts bis Bad Mergentheim, 
wo wir über das Wachbachtal ins ‚Stuppach‘ Bach-
Tal kommen. In der Dorfkirche von Stuppach kön-
nen wir die ‚Stuppacher Madonna‘ des Malers 
Matthias Grünewald bewundern. Anschließend be-
ziehen wir unser Nachtquartier. 
Am zweiten Tag fahren wir im Jagsttal weiter, nicht 
ohne einen Abstecher hinauf nach Langenburg zu 
machen. Der Aufenthalt dort bietet uns einen herr-
lichen Blick auf das Tal und eine erholsame Mit-
tagsrast. Anschließend geht es weiter entlang der 
Jagst, bis wir den Fluss verlassen, um zur Ham-
merschmiede am Gronach-Bach zu gelangen. 
Von dort aus ist es nur noch ein Katzensprung bis 
Crailsheim, wo die Tour endet. 160 km, 1400 Hm
Weitere Infos und Kosten beim Tourenleiter. 
Anmeldung unbedingt erforderlich bis 19.4.. 
Teilnehmer aus Tübingen/Reutlingen reisen vor-
zugsweise mit der Bahn an (TÜ ab 7:37 Uhr/RT 
ab 7:48 Uhr). In Kooperation mit dem ADFC Pforz-
heim Enzkreis.  
11:20 Uhr  Würzburg Hbf.  
Kontakt Markus Lederer (07082/792643, Markus.
Lederer@adfc-bw.de), Andreas Lederer
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Sa 16.-  	 MTB: Radcamp Würzburg
So 17.5.	 Wir fahren nach Würzburg und erkunden die Trails

im Maintal. Übernachtet wird in Ochsenfurt. Die 
Übernachtung wird vor Ort von den Teilnehmern 
individuell beglichen. Sonntagabend geht es auch 
schon wieder nach Hause. Gute Fahrtechnik und 
Kondition wird vorausgesetzt.   65 km, 1400 Hm.
Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße  
Verbindliche Anmeldung bis 16.4.  
Kontakt: Lutz Bührichen (01575/8880572)

So 17.5. 	Radtour zum Schönbuchturm
			   Turm-Touren mit Eva Eckstein

Hinaus in den Frühling! Die Bäume blühen, die 
Wiesen grünen, über allem hängt ein zarter heller 
Schleier und es duftet herrlich. Die Tour führt durch 
blühende Streuobstwiesen und frühlingshelle Wäl-
der zum Schönbuchturm bei Herrenberg. Von sei-
ner Plattform kann man weit übers Land schauen. 
Im nahe gelegenen Naturfreundehaus wird einge-
kehrt. Rückkehr gegen 16 Uhr. Track unter 
www.eckstein-radtouren.de. 70 km, 535 Hm
In Kooperation mit dem Albverein Bronnweiller.
10 Uhr  Bronnweiler, alter Schulhof   
10:45 Uhr Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstr. 
Kontakt: Eva Eckstein (07072/131566 
 info@eckstein-radtouren.de)

So 17.5. 	Radsternfahrt nach Stuttgart
		  Zubringer Tour von Tübingen

Das Rad-Event in Baden-Württemberg: Am Sonn-
tag, den 17. Mai 2020, ist Radsternfahrt nach Stutt-
gart. Wir treffen uns in Tübingen und fahren im 
Konvoi zum nächsten Zustieg nach Norden. 
Die erste Etappe führt uns über das Kirnbachtal 
und Schaichtal in das Siebenmühlental nach Fil-
derstadt-Bonlanden. 
Eine detaillierte Routenbeschreibung wird vom 
Streckenleiter vor der Tour veröffentlicht. 
Die Rückfahrt erfolgt in Eigenregie. 75 km, 600 Hm
Tübingen, Universitätsbibliothek, Wilhelmstr. 32 
Kontakt: Stefan Kästner  
(stefan.kaestner@adfc-bw.de), Peter Döttling 

Tübingen 
DußlingenE-BIKEs

Vermietung
Geführte Touren
Radreisen
Fahrtraining
E-BIKE-Sharing
�Bring- und Abhol-Service
�Verkauf von 

Bambusrädern

Kontakt: 
E-BIKEs Dußlingen/Tübingen 
Dipl. Ing. Edmund Bornheimer
Mobil  0151 40 800 172
ebike-tuebingen@gmx.de 
www.ebike-tuebingen.de

Termine von geführten Touren auf unserer Webseite

Besuchen Sie 
      unser „Radlager“!

Sedanstr. 33  |  72124 Pliezhausen  |  Tel. 07127/887020  |  siggis-radlager.de

Siggi's
RADLAGER

Mountainbikes
E-Bikes

Cross-/Trekkingbikes
Kinderbikes
Rennräder
Radbekleidung und Zubehör
Reparaturen aller Art

AZ_Kneule-A5-2015.indd   1 10.02.2015   21:28:32 Uhr
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Mi 20.5.	Ride of Silence
Wir radeln schweigend durch Reutlingen und ge-
denken der tödlich verunglückten Radlerinnen und 
Radler. Gemeinsamer Termin von ADFC und Criti-
cal Mass Reutlingen. 12 km
18 Uhr,  Reutlingen, Stadthalle  
Kontakt: Günter Kühne (07121/260876)

So 24.5. 	Durch den Schönbuch zum Birkensee
Von Tübingen aus fahren wir am Goldersbach ent-
lang nach Bebenhausen. Auf meist unbefestigten 
Waldwegen radeln wir durch hügelige Gegend zum 
malerisch gelegenen Birkensee. In und um den 
Moorsee wachsen seltene Pflanzen, die man vom 
Bohlenweg aus entdecken kann. Anschließend 
geht es über den Falkenkopf hinunter ins Tal. Nach 
einem erneuten Anstieg gelangen wir zur königli-
chen Jagdhütte. Unsere Anstrengungen werden 
mit einem herrlichen Ausblick belohnt. Von dort rol-
len wir bergab ins Arenbachtal und weiter nach Tü-
bingen. Einkehrmöglichkeit besteht erst am Ende 
der Tour. 44 km
13:30 Uhr Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstr.  
Kontakt: Elke Franz (07071/4078777,  
elke.franz@adfc-bw.de), Regina Haag-Lederer 

So 31.5.	 Durch den Schönbuch zur Weiler Hütte 
Durch  das Goldersbach- und das Kirnbachtal er-
reichen wir die Schönbuchhöhe bei der Eckberg-
kreuzung. Wir radeln weiter zur Kälberstelle und 
nach Überquerung der alten B27 radeln wir auf 
dem neu erbauten Radweg neben der B464 zur 
Weiler Hütte. Dort machen wir Rast in einem herrli-
chen Biergarten. Die Rückfahrt führt durch das klei-
ne und große Goldersbachtal über Bebenhausen 
weiter nach Tübingen-Lustnau. 
Anfahrt ab Reutlingen Hbf. und anschließende 
Rückfahrbegleitung möglich. 50 km
13 Uhr Reutlingen, Hbf., Nordausgang 
14 Uhr Tübingen-Lustnau, Adlerkreuzung  
Kontakt: Jürgen Martens (07121/82336)

Do 21.- 	 Jugendfahrradfestival Süd
So 24.5.	 Auf Kinder und Jugendliche aus ganz Baden-

Württemberg ab 10 Jahren warten in der Jugend-
bildungsstätte Karl-Kloss in Stuttgart spannende 
Workshops und jede Menge Spaß rund ums Fahr-
rad. Treffpunkt wird nach der Anmeldung bekannt 
gegeben 
Nähere Infos bei Sonja Lehmann  
(Sonja.Lehmann@adfc-bw.de)

JuFaFeSüdJuFaFeSüd
21. bis 24. Mai 2020 
in Stuttgart

Mehr Infos und Anmeldung ab Februar 2020  
auf www.adfc-bw.de/veranstaltungen

Fahrrad fahren

Spass

#MehrPlatzFürsRad

Festival

Demo

Workshops

Jugend-Fahrrad-Festival 

Baden-Württemberg

Foto: ADFC Hamburg /Cajus P
ruin
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Juni

Mo 1.6. 	 Es klappert  die  Mühle am rauschenden Bach ... 
Immer am Pfinstmontag ist Deutscher Mühlentag 
und viele Mühlen bieten Einblick in ihre Räume. 
Wir werden uns auf den Weg zu einigen (ehemali-
gen) Mühlen in Tübingen und Umgebung machen 
und zwischendurch auch einkehren. Ca. 40 km
10 Uhr Tübingen Uhlanddenkmal, Uhlandstraße  
Kontakt: Claudia Thaler, (07071/538326, 
c.thaler@gmx.de), Andreas Oehler 
 

So 21.6.	 MTB: Auf verschlungenen Wegen von Mössin-
gen nach Reutlingen
Wir fahren mit einem Gruppenticket per Bahn nach 
Mössingen. Über Talheim machen wir uns mit dem 
MTB an den Albaufstieg und fahren dann immer 
in der Nähe des Albtraufs auf geeigneten Wegen 
zurück nach Reutlingen. Fahrtechnik mittel, Kon-
dition mittel. Kosten: Anteil am Gruppenticket. 40 
km, 1200 Hm
8:40 Uhr Reutlingen, Hbf., Nordausgang   
Zustieg in Tübingen oder Mössingen möglich. 
Genaue Abfahrtszeit: siehe Presse oder beim 
Tourenleiter erfragen. 
Kontakt: Frank Hübner (07121/2055443)

Stadtradeln
- Klimaschutz-Wettbewerb 
mit tollen Gewinnmöglichkeiten
Rund 200 Kommunen radeln um die Wette. Preise gibts für 
die Gewinnerstadt, für Gruppen und einzelne RadlerInnen. 
In dem dreiwöchigen Aktionszeitraum zählen alle Ihre per 
Rad zurückgelegten Kilometer. Diese werden nämlich zum 
jeweiligen Stadt-Ergebnis addiert, womit Sie Ihrer Stadt helfen 
können, im Wettstreit mit rund 200 anderen Kommunen zu 
bestehen. Als TeilnehmerIn meldet man seine gefahrenen 
Kilometer entweder direkt auf www.stadtradeln.de oder bei 
einem/einer "TeamkapitänIn".
Es gibt viele Preise für alle Teilnehmenden aber auch 
für besonders erfolgreiche Teams. Somit hat man auch 
Gewinnchancen, wenn man nur einen kleinen Kilometer-
beitrag zum Gesamtergebnis leisten kann. Sonderpreise 
gibt es für die Schulen mit den am fleißigsten radelnden 
SchülerInnen. Außerdem gewinnen wir natürlich alle, denn 
durch die Aktion und die damit verbundene bewusste Nutzung 
des klimafreundlichen Verkehrsmittels Fahrrad sparen die 
Teilnehmenden viele Tonnen klimaschädliches Kohlendioxid.
Der ADFC wird mit eigenen Stadtradel-Teams an den Start 
gehen. Sehr gerne können Sie Mitglied in unseren Teams 
werden.
Der Aktionszeitraum ist für jede Stadt individuell festgelegt:
Für Stadt und Landkreis Reutlingen: 27.6.-17.7.20, für 
Tübingen 29.6.-19.7.20, für Rottenburg: 3.5.-23.5.20.
Aktuelle Informationen entnehmen Sie bitte der Tagespresse 
oder www.stadtradeln.de.  
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So 21.6.  	Zum Gänsewag und Alten Lager Münsingen
Nachdem wir mit dem Zug Metzingen erreicht ha-
ben, fahren wir uns durch das Ermstal nach See-
burg warm. Durch die wildromantische Trailfinger 
Schlucht erklimmen wir die Schwäbische Alb. Nach 
einem Schlenker durch das landschaftlich reizvol-
le Biosphärengebiet Schwäbische Alb und zum 
Aussichtspunkt Gänsewag erreichen wir das Alte 
Lager in der Nähe von Münsingen, Teil des ehema-
ligen Truppenübungsplatzes. Im Alten Lager kön-
nen wir uns stärken und umsehen. Die Rückfahrt 
führt uns bergauf, bergab über die Schwäbische 
Alb und später über Unterhausen hinab nach Reut-
lingen und weiter nach Tübingen. 95 km, 1000 Hm
Kosten: Anteil Gruppen-Ticket. E-Bikes nicht er-
wünscht 
9:20 Uhr Tübingen, Hbf.   
Kontakt: Albrecht  Duppel  (d_uppel@web.de), 
Hélène Pécherat (helene.pecherat@adfc-bw.de)

So 28.6. 	Radcheck beim Familientag in Tübingen
Beim Radcheck können Sie Ihr Rad auf Verkehrs-
sicherheit prüfen lassen. Dabei werden kleinere 
Mängel wenn möglich direkt vor Ort behoben. Eine 
Checkliste gibt an, bei welchen Bauteilen Repa-
raturen anstehen. Erfahrene SchrauberInnen von 
ADFC und Fahrradwerkstatt im Werkstadthaus 
führen den RadCheck durch. Details siehe S. 42
11-15 Uhr Tübingen, Karlstraße   
Kontakt: Gernot Epple (07071/78049,  
gernot.epple@adfc-bw.de)

Lorem 
insu dol 
sitamet.

Wenn man Finanzpartner hat,
auf die man sich 
immer verlassen kann.

www.ksk-tuebingen.de

Lorem 
insu dol 
sitamet.Vertrauen
ist einfach.
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tübinger
weltenum

GENUSS-RADTOUR
auf der Streuobst-Radroute

Weitere Infos und Anmeldung unter: 
www.tuebinger-umwelten.de

© Zollernalb-Touristinfo

So., 05. Juli 2020 ab 10 Uhr

Sa 18.-	 Auf neuen Wegen zu bewährten Quartieren -
So 26.7. 	Velo-Tour Schweiz 2020

Die „Stroh-Touren“ in der fahrradfreundlichen 
Schweiz sind seit 2004 ein Klassiker. Wir neh-
men uns eine Woche Zeit, starten in Kreuzlingen 
und enden in Basel und übernachten in einfachen 
Strohlagern bei Bauern, aber auch in Jugendher-
bergen. Natürlich geht es in der Schweiz nicht 
ohne Steigungen. Für Rennräder und E-Bikes nicht 
geeignet. Anreise individuell. Martin lädt ein zum 
Mitradeln und reserviert die Unterkünfte. Die Über-
nachtungs- und sonstigen Kosten begleicht jeder 
individuell vor Ort. 500 km, 3000 Hm
18 Uhr,  Kreuzlingen  
Nähere Infos und Anmeldung bei Martin Jung  
(0541/60099293, martin.jung@adfc-bw.de) 

Juli

Sa 4.-  	 Zu klösterlicher Ruhe
 So 5.7. 	 Im Bogen fahren wir durchs Gäu und steuern 

Horb an. Dann flüchten wir in den ruhigen Wald, 
in dem sich auf einer großen Lichtung das ehe-
malige Dominikanerinnenkloster Kirchberg befin-
det. Es wurde im Jahr 1237 gegründet und liegt 
idyllisch zwischen Schwarzwald und Schwäbi-
scher Alb. Im alten Konventgebäude werden wir 
übernachten. Nach dem Frühstück am Sonn-
tag erkunden wir dünn besiedelte Teile des Zol-
lernalbkreises, bevor wir vorbei an Balingen 
den Heimweg durch das Steinlachtal antreten. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen beschränkt. 
Die Kosten für die Übernachtung mit Abendessen 
und Frühstück betragen ca. 50 EUR pro Person, 
und sind vor Ort bar zu bezahlen. Anmeldung bis 
15. Mai. 180 km
10 Uhr,  Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße   
 Kontakt: Christoph Lederle   
(christoph.lederle@adfc-bw.de), Heike Valley 
(heike.valley@adfc-bw.de )

. 	
Sa 11.7.  	MTB Lautertal Burgentour

Wir erklimmen die Alb und fahren zur Lauterquelle. 
Dann sehen wir uns die Burgen und Ruinen rechts 
und links der Lauter an.  
Gute Fahrtechnik und Kondition wird vorausge-
setzt. 85 km, 1200 Hm
8.30 UhrTübingen, Hbf.   
9 Uhr, Reutlingen, Hbf., Nordausgang 
Kontakt: Britta Zimmermann, Lutz Buehrichen 
(01575/8880572)
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So 19.7.	 Radtour zum Sternbergturm
		  Turm-Touren mit Eva Eckstein

Hinauf auf die Schwäbische Alb mit ihren Wachol-
derheiden, Magerwiesen mit seltenen Blumen und 
Trockentälern! Der Sommer ist da und während un-
ten im Tal die Hitze wabert, ist es oben angenehm 

luftig. Die Tour führt zum Stern-
bergturm bei Gomadingen. Mit 
Glück kann man von dort einen 
Blick bis in die Alpen hinein wer-
fen. Beim vom Schwäbischen 
Albverein bewirtschafteten 
Sternbergheim wird eingekehrt. 
Rückkehr gegen 16 Uhr. Track 
unter www.eckstein-radtouren.
de. 
60 km, 785 Hm. In Kooperation 
mit dem Albverein Bronnweiler.
10:30 Uhr  Bronnweiler, alter 
Schulhof 
11 Uhr Zustiegsmöglichkeit an 
den Pfullinger Hallen.  
Kontakt: Eva Eckstein 
(07072/131566,  
info@eckstein-radtouren.de)

+ Die erste Adresse für Alltags-, 
 Reise- und Elektroräder der 
 Qualitäts- und Extraklasse auf 370 m2.
+ Leistungsfähige Fachwerkstatt – egal 
 wo Sie Ihr Fahrrad gekauft haben. 
 Bitte Termin vereinbaren Tel.: 07071-551651

+ Elektroräder – Testen oder Leihen. 
 Fragen Sie uns!

Tel 07071 / 551651,  Lazarettgasse 19 - 21 (Nähe Kelter), 72070 Tübingen 
www.radlager-tuebingen.de 

Do 23.-	 Städte, Kunst und Mee(h)r
Mi 29.7.	 Per Bahn geht es zum Ausgangspunkt der Tour 

nach Lüneburg, wo wir uns akklimatisieren und 
die Stadt anschauen. Am nächsten Tag radeln wir 
nach Ratzeburg, wo A. Paul Weber und Ernst Bar-
lach und der Ratzeburger See auf uns warten. Am 
folgenden Tag ist Mittagsrast in Lübeck geplant, 
bevor es weiter geht ans Meer. Entlang der Ost-
see radeln wir die nächsten Tage über Wismar 
und die Seebäder nach Rostock und evtl. weiter 
nach Güstrow. Die letzte Nacht verbringen wir in 
Hamburg, bevor uns die Bahn wieder nach Hause 
bringt. Übernachtung in Mehrbettzimmern, Etap-
pen 60 bis 75 km. Die Kosten für Bahnfahrt hin und 
zurück und 6 Übernachtungen mit Frühstück be-
tragen ca. 395 Euro und werden vor Ort umgelegt. 
Einkehrmöglichkeit/Vesper unterwegs.
Für Mitglieder des ADFC Tübingen/Reutlingen. In-
formation und Anmeldung bis 7. Juni
Treffpunkt am Donnerstag, 23.7. nach Absprache. 
Kontakt: Claudia Thaler (07071/538326,  
c.thaler@gmx.de), Andreas Oehler
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August/Sptember

Do 27.8.- Auf bunten Wegen durch den geschichtsträch-
Sa 5.9.	 tigen Osten Deutschlands

An Elster, Saale und Elbe gibt es sehr schöne 
Radwege durch interessante Landschaften und 
geschichtsträchtige Orte. Wir nehmen uns zehn 
Tage Zeit, um Unbekanntes kennenzulernen und 
zu erleben. Übernachtung i. d. R. in Jugendher-
bergen in Mehrbettzimmern. Anreise individuell. 
Die Unterkunfts- und sonstige Kosten werden 
von den Teilnehmern unterwegs individuell begli-
chen. Für Rennräder und E-Bikes nicht geeignet.  
Martin lädt ein zum Mitradeln und bucht die Unter-
künfte. Nähere Infos und Anmeldung beim Touren-
leiter. 600 km, 1000 Hm
18 Uhr,  Plauen  
Kontakt: Martin Jung (0541/60099293,  
martin.jung@adfc-bw.de) 

Kelternstrasse 23                        Öffnungszeiten:
72070 Tübingen                          Mo-Fr: 10- 18 Uhr
07071- 45 808                            Sa:      10- 16 Uhr
                  www.radundtattuebingen.de

Belthlestr. 23

07071-9400278

Belthlestr. 23

07071-9400278

Mo-Fr:10-19 Uhr
Sa:     10-16 Uhr

Mo-Fr:10-18 Uhr
Sa:     10-16 Uhr

Samstag keine Werkstatt

Ein  Angebot der Stadt Tübingen: beim RadCHECK 
können Sie Ihr Rad auf Verkehrssicherheit prüfen lassen. 
Dabei werden, wenn möglich, kleinere Mängel direkt vor 
Ort behoben: z.B. Bremsen einstellen, Luft aufpumpen, 
Kette ölen und einzelne Schrauben festziehen. Bitte haben 
Sie Verständnis dafür, dass wir keine umfangreicheren 
Reparaturen anbieten können! Eine Checkliste gibt an, 
bei welchen Bauteilen Reparaturen anstehen. Erfahrene 
Schrauberinnen und Schrauber führen unter Leitung des 
ADFC den RadCHECK an drei Terminen durch: am 9. Mai 
und 26. September jeweils von 11 bis 15 Uhr vor der Uni-
Bibliothek in der Wilhelmstraße 32 sowie am   28. Juni in 
der Karlstraße. Wegen möglicher Änderungen (Ort/Termin) 
informieren Sie sich bitte kurzfristig unter: http://www.adfc-
bw.de/tuebingen/service/radcheck-tuebingen/

Scherbentelefon
Scherben auf Radwegen, Schlaglöcher im Straßenbelag, 
Stolperfallen oder andere Mängel: Damit solche Ärgernisse 
schnell behoben werden, gibt es in vielen Städten und 
Gemeinden jeweils eine zentrale Möglichkeit, diese einfach 
mitzuteilen. Bitte Ort und Zeit genau angeben sowie Name 
und Telefon für Rückfragen.
Reutlingen: 07121/303-5050, www.reutlingen.de/tools/mvs/
Tübingen: 07071/2041275,
schadensmanagement@tuebingen.de
Rottenburg: 07472/933-115, info@sw-rottenburg.de
Metzingen: www.metzingen.de/de/Leben-Rathaus/ Rathaus/
Buergerservice-A-Z/Schadensmeldung
Mössingen:
07473/9541310, www.moessingen.de/tools/mvs/
Münsingen:www.muensingen.de/Startseite/Verwaltung
Schadensmeldung.html	
Gomaringen:www.gomaringen.de/de/rathaus/	
buergerdienste/maengelmeldung/
Ofterdingen: Tel. 07473/3780-0
Dusslingen: Tel. 07072/9299-76, NBaer@dusslingen.de

Gratis RadCheck
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Sa  12.9.	Lorettofest in Tübingen
Im Rahmen des Tübinger Lorettofests können 
Kinder und Jugendliche von 15-18 Uhr ihre Ge-
schicklichkeit an den verschiedenen Elementen 
unseres Fahrradparcours testen. Dazu - wenn 
möglich - ein eigenes Fahrrad und einen Helm 
mitbringen. Weitere Infos unter www.lorettofest.de  
Übrigens: Unseren Parcours können Sie auch für 
Ihr Fest gegen Gebühr ausleihen. Siehe Seite 6.
15 Uhr Tübingen, Loretto 
Kontakt:  Elke Franz (07071/4078777,
elke.franz@adfc-bw.de)

Sa 19.-	 MTB: Paradies Vogesen
So 20.9.	 Die Trails in den Vogesen sind klasse. Das wollen 

wir genießen und erkunden die Gegend bei Col-
mar. Übernachtet wird in Niedermorschwihr. Die 
Übernachtung wird von den Teilnehmern vor Ort 
individuell beglichen. Am Sonntagabend geht es 
auch schon wieder nach Hause. 
Gute Fahrtechnik und Kondition wird vorausge-
setzt.  Verbindliche Anmeldung bis: 12.08.2020. 
65 km, 1400 Hm
Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße   
Kontakt: Lutz Bührichen, Britta Zimmermann 
(01575/8880572, britta-zi@web.de)

hechinger straße 25 · 72072 tü
bingen
telefon (0 70 71) 3 24 49
telefax (0 70 71) 3 34 99
e-mail info@mb-druck.com

Offset- und Digitaldruck

müller+bass
tübinger handelsdruckerei

September

So 6.9. 	 Von Wannweil zum Schönbuchturm bei 
		  Herrenberg

Wir fahren durch Kirchentellinsfurt in Richtung 
Pfrondorf und durchs Tiefental in den Schönbuch. 
Auf einem befestigten Weg geht es in gemäßigtem 
Anstieg zum Roten Tor und nach Bebenhausen. 
Dort folgen wir dem Goldersbach zum Teufels-
brückle. Nach kurzer Rast an dem schön gelege-
nen Teich geht es leicht ansteigend bis zum Wald-
friedhof oberhalb Herrenbergs und weiter zum 
Schönbuchturm. Auf dem Turm genießen wir die 
herrliche Aussicht! Nun haben wir uns eine Einkehr 
im Naturfreundehaus verdient. 
Der Heimweg führt wieder durch den Schönbuch 
nach Bebenhausen, dort dem Radweg über Lust-
nau und Kirchentellinsfurt folgend nach Wann-
weil. Es werden Vesper und genügend Getränke 
für unterwegs benötigt. Bitte an wetterangepasste 
Kleidung, Sonnenschutz und Flickzeug denken!  
Pedelec-FahrerInnen sind willkommen, wenn sie 
auf die anderen RadlerInnen Rücksicht nehmen! 
66 km. In Kooperation mit dem Schwäbischen Alb-
verein, Ortsgruppe Wannweil
9 Uhr Wannweil, Rathausbrunnen  
Kontakt: Waltraud Lentmaier (07121/1262254)

So 6.9.  	 Radtour zum Augstbergturm
			   Turm-Touren mit Eva Eckstein

Hinauf auf die Schwäbische Alb mit ihren Felsen, 
schmalen Tälern und weiten Feldern 
auf der Hochebene. Die Tour führt 
hinauf auf die Alb, durchs Oberstet-
ter Tal zum Uhu-Fels, auf den Phä-
no-Pfad und zum Augstbergturm 
bei Steinhilben. Dort lädt wie jedes 
Jahr der Musikverein Steinhilben 
zum Fest am Turm. Einen grandio-
sen Ausblick vom Turm gibt es auch. 
In Kooperation mit dem Albverein 
Bronnweiler. Rückkehr gegen 17 
Uhr. Track unter www.eckstein-rad-
touren.de. 70 km, 785 Hm
10 Uhr  Bronnweiler, alter Schulhof   
Kontakt: Eva Eckstein 
(07072/131566;  
info@eckstein-radtouren.de)
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So 20.9.	 Auf den Spuren der Kelten
Unser Ziel ist wieder einmal die Heuneburg, einer 
der bedeutendsten keltischen Fürstensitze der äl-
teren Eisenzeit an der oberen Donau. 
Am frühen Morgen wollen wir auf die „raue“ Hoch-
fläche der Schwäbischen Alb hinauf und durch die 
weite hügelige und dünn besiedelte Landschaft 
radeln. Ein Halt im von der Heuneburg unweit ge-
legenen ehemaligen Zisterzienserinnen-Kloster 
Heiligkreuztal ist unvermeidlich. Kurz danach errei-
chen wir die spektakuläre Anlage Heuneburg und 
deren Freilichtmuseum, eine Rekonstruktion der 
eisenzeitlichen Bebauung. Rückfahrt per Bahn ab 
Herbertingen. Ankunft in Tübingen ca 20:30 Uhr 
Bitte Vesper und Getränke mitbringen. 90 km, 980 
Hm. Kosten: Anteil an Gruppenticket für die Rück-
fahrt. E-Bikes sind nicht erwünscht
8:30  Tübingen, Uhlanddenkmal, Uhlandstraße   
Kontakt:  Hélène Pécherat  
(helene.pecherat@adfc-bw.de), Simone Holzer  
(simone.holzer@freenet.de)

So 27.9. 	Radel-Thon
Die gesamte Radel-Thon-Strecke führt rund um 
den Stuttgarter Talkessel, durch Wald, Wiesen und 
Weinberge, entlang von Seen, Naturschutzgebie-
ten und an idyllischen Plätzen vorbei. 
Wir befahren jedoch nur den nördlichen Teil. Auf 
dem Neckartalradweg entlang zum Max-Eyth-See 
und weiter über Stammheim zum Botnanger Wald. 
Einkehr findet im Biergarten Katzenbacher Hof 
statt. Nach einer rasanten Talfahrt durch Stuttgart 
treten wir die Heimreise mit dem Zug von Bad 
Cannstatt aus wieder an. Bitte kleines Vesper mit-
bringen. Kosten: Anteil Metropolticket. 
60 km.
9:20 Uhr, Tübingen Hbf. vorraussichtlich Gleis 2  
Kontakt: Regina Haag-Lederer (07071/368496), 
Elke Franz.

Sa 26.9.  	Radcheck    
Beim Radcheck können Sie Ihr Rad auf Verkehrs-
sicherheit prüfen lassen. Dabei werden kleinere 
Mängel wenn möglich direkt vor Ort behoben. Eine 
Checkliste gibt an, bei welchen Bauteilen Repa-
raturen anstehen. Erfahrene SchrauberInnen von 
ADFC und Fahrradwerkstatt im Werkstadthaus 
führen den RadCheck durch. Details siehe S. 42 

und da: http://www.adfc-bw.de/tuebingen/service/
radcheck-tuebingen/ 
11-15 Uhr Tübingen, Karlsstraße   
Kontakt: Gernot Epple (07071/78049,  
gernot.epple@adfc-bw.de)

Oktober

Sa 10.10	MTB: Immer auf Kante
Wir fahren mit dem Zug nach Hechingen. Dort er-
klimmen wir die Alb am Zollernsteig und dann gehts 
immer auf Kante zum Dreifürstenstein und auf den 
Farrenberg. Von dort ist es ein entspanntes Heim-
radeln nach Tübingen. Entsprechende Fahrtechnik 
und Kondition wird vorausgesetzt. 65 km, 1200 Hm
8:15 Uhr Tübingen, Hbf.   
Kontakt: Lutz Bührichen (01575/8880572)

So 18.10.	Von Albstadt nach Reutlingen
Wir starten mit dem Zug nach Albstadt-Ebingen. 
Zuerst radeln wir das Schmiechatal aufwärts bis 
nach Albstadt-Onstmettingen. Kurz danach geht 
es hinunter an die Starzel. Über Hausen im Killertal 
und Burladingen erreichen wir bei Ringingen wie-
der die Albhochfläche. Wir umrunden die Salmen-
dinger Kapelle, bevor wir die zweite Abfahrt von der 
Alb genießen dürfen. Am Fuß der Alb radeln wir 
dann über Öschingen nach Bronnweiler und sind 
kurz danach zurück in Reutlingen. 60 km.
08:30  Reutlingen, Hbf., Nordausgang   
Kontakt: Gerhard Götz, 07121/210958  
Stefan Wiese, 07127/972710 

Vorschau

Do 7.1.	 Mutscheln mit dem ADFC Reutlingen
Wie in jedem Jahr wollen wir auch 2021 diesen 
Reutlinger Feiertag begehen und traditionell um 
die leckeren Gebäckstücke aus Hefeteig mit den 
charakteristischen 8 Zacken würfeln. Ob dabei das 
Spielglück lacht oder nicht, Spaß ist auf jeden Fall 
dabei. 
19:30 Uhr, Reutlingen 
Anmeldung erforderlich bis zum 31.12.  
Kontakt: Gerhard Götz (07121/210958)
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Fahrradwerkstatt im Werkstadthaus
Das Werkstadthaus im Tübinger Französischen Viertel bietet 
einmal pro Woche die „offene Fahrradwerkstatt“. Unter 
fachkundiger Anleitung und mit umfangreichem Werkzeug 
kann hier jeder sein Rad selbst reparieren.
Statt   daheim im Kellerflur zu hocken ist es doch viel 
angenehmer, in Gesellschaft aufrecht am Fahrradmontage-
ständer zu arbeiten und sich bei kniffligeren Problemen 
helfen zu lassen. Ersatzteile müssen mitgebracht werden. 
Donnerstags, 18:30 - 21 Uhr (außer Schulferien)
Ort: Tübingen, Werkstadthaus, Aixer Str. 72, Kellergeschoss
Kontakt: werkstatt@werkstadthaus.de, Tel. 07071/538169
Preise: ab 5 €/Stunde. 

Fahrrad-Codierung

Um Räder vor Diebstahl zu schützen, hilft neben einem 
guten Schloss und tauglichen Abstellanlagen auch die 
Fahrradcodierung. Hierbei werden Adresse und Initialen des/
der BesitzerIn verschlüsselt in den Rahmen eingraviert. So 
kann die Polizei das Rad dem/der EigentümerIn zuordnen 
und zurückgeben, Diebe werden abgeschreckt.
Der Code wird normalerweise am Sitzrohr angebracht. Die 
Gravur ist max. 0,2 mm tief, was die Rahmen-Stabilität nicht 
beeinträchtigt. Codiert werden können Stahl- und Alurahmen, 
sofern die Bauform nicht zu exotisch ist.
ADFC-Mitglieder zahlen für eine Codierung 5 € - Nichtmit
glieder 15 €. Mitzubringen sind das eigene Fahrrad, der 
Kaufbeleg, Personalausweis und etwas Zeit.

In Tübingen verfügt der ADFC über ein schnelles Nagel
prägegerät – das auch ungewöhnlichere Rahmenformen und 
sogar Pedelec-Akkus codieren kann. 
Kontakt: Tel.(Mailbox): 07071/138 4183
E-Mail Codierteam: codierung-tuebingen@adfc-bw.de
Termine siehe nächste Seite

In Reutlingen wird mit dem klassischen Graviergerät codiert 
– was ein besonders klares Schriftbild ergibt. Der ADFC 
bietet die Codierung im Rahmen des Reparatur-Cafés in 
Reutlingen-Mittelstadt jeden 2. Mittwoch im Monat ab 18 Uhr 
an. Bitte anmelden! Sondertermine ab 5 Räder auch vor Ort 
nach Absprache. Siehe www.adfc-bw.de/reutlingen/

Codier-Termine in Tübingen
Das Codier-Team des Kreisverbands Tübingen bietet von 
März bis Dezember 2020 monatlich Codiertermine an, jeweils 
von 18.30 -19.30 Uhr: 
März: 	 4.3. (S), 17.3. (S)
April: 	 1.4. (U), 21.4. (S)
Mai: 	 6.5. (U), 19.5. (S)
Juni: 	 3.6. (U), 16.6. (A)
Juli: 	 1.7. (U), 21.7. (A)
August: 	 18.8. (S)
September: 	2.9.(U), 15.9. (A)
Oktober: 	 7.10. (U), 20.10. (A)
November.	 17.11.(S)
Dezember.	 15.12. (S)
Orte:
S = Schmidt Maschinenbau, Frz. Viertel, Aixer Straße 30.
U= Umweltzentrum Tübingen, Kronenstraße 4. 
A=  ADFC KV, Autenriethstraße 15, im Hof.
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Name

Vorname Geburtsjahr

Straße

PLZ, Ort

Telefon (Angabe freiwillig)           Beruf (Angabe freiwillig)

E-Mail (Angabe freiwillig) 

  Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und 
genieße viele weitere Vorteile, siehe www.adfc.de/mitgliedschaft.

Einzelmitglied  ab 27 Jahre (56 €)  18 – 26 Jahre (33 €)

Familien- / Haushaltsmitgliedschaft  ab 27 Jahre (68 €)  18 – 26 Jahre (33 €) 

Jugendmitglied  unter 18 Jahren (16 €)
  Bei Minderjährigen setzen wir das Einverständnis der 
  Erziehungsberechtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.

 Zusätzliche jährliche Spende:  € 

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

 Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Gläubiger-Identifi kationsnummer: DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit
Ich ermächtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich 
mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Für die Vorab-
information über den Zahlungseinzug wird eine verkürzte Frist von mindestens fünf Kalendertagen vor Fälligkeit 
vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber/in

D   E
IBAN

BIC 

Datum, Ort, Unterschrift (für SEPA-Lastschriftmandat)

 Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Datum                                               Unterschrift

Beitritt
auch auf www.adfc.de
Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen,
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de

Beitritt_11-2015_DINlang_hoch_Standard_rz.indd   2 05.11.15   10:05

Nützliche Angebote für RadlerInnen

ADFC-Dachgeber
Der ADFC-Dachgeber ist ein flächendeckendes Übernach-
tungsverzeichnis für Tourenradler. Im Gegenseitigkeitsprinzip 
bietet es allen darin vermerkten Radfreunden auf ihren 
Touren durch Deutschland kostenlose Schlafplätze.
Auch Sie können sich darin eintragen lassen und es auf Ihren 
Radreisen nutzen. Informationen erhalten Sie unter 
www.adfc-radtourismus.de/uebernachten-mit-rad/dachgeber
 
ADFC-Mitradelzentrale
Gemeinsam auf Tour gehen macht viel mehr Spaß als 
alleine. Unsere Online-Mitradelzentrale bringt Urlaubs- und 
Freizeitradler zusammen. Schnell und einfach Anzeigen 
aufgeben, kostenlos, ganz ohne Registrierung. Infos und 
Mitmachen unter 
www.adfc-radtourismus.de/mitradelzentrale.

Bett + Bike
Bett+Bike macht es Fahrradurlaubern leicht, ein passendes 
Quartier zu finden. Hier können Sie aus 5.800 Hotels, 
Pensionen, Jugendherbergen, Naturfreundehäusern 
und Campingplätzen wählen, die sich besonders auf die 
Bedürfnisse von Rad fahrenden Gästen einstellen. Nur 
wer die ADFC-Qualitätskriterien erfüllt, darf sich mit dem 
Bett+Bike-Schild schmücken.
www.bettundbike.de

ADFC-Mitradelzentrale
Gemeinsam auf Tour gehen 
macht viel mehr Spaß als alleine. 
Unsere Online-Mitradelzentrale bringt
Urlaubs- und Freizeitradler zusammen.
Schnell und einfach Anzeigen auf geben, 
kostenlos, ganz ohne Registrierung.

ReisenPLUS

www.adfc.de/mitradelzentrale

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club
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Wir machen auch Scheinwerfer für  
Pedelecs, aber noch lieber Lichtanlagen 
für richtige Fahrräder.

Ein hochwertiger SON Nabendynamo 
sorgt zuverlässig für Strom unabhängig 
von jeder Steckdose.

www.nabendynamo.de

Biostrom 
hat Zukunft!


